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TOR SE Themenorientiertes Projekt

Was sind Sportmentor(inn)en?
——————————————————————

Interessierte Schilerinnen und Schuler werden zu
Sportmentor(inn)en ausgebildet, um Sportangebote fir
sich und andere Jugendliche zu organisieren und zu
unterstutzen.

ausgebildet. Ausbildungsinhalte sind Rechte und Pflichten
von Sportmentor(inn)en, Organisation und Leitung von
Schulturnieren, Wettbewerben und Sporttagen. Ebenso wie
Erste Hilfe bei Verletzungen und richtiges Aufwarmen.

. Sportmentor(inn)en werden von qualifizierten Lehrkraften

Die Ausbildung enthélt ebenfalls eine intensive Eintbung der
Mentor(inn)enrolle.
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Welche Aufgaben haben Sport-

mentor(inn)en?
——————————————————————————————

Mitgestaltung des Schulsportes durch gezielte
Unterstitzung von Lehrerinnen und Lehrern z. B. als
Schieds- oder Kampfrichter oder zur Hilfestellung, etc.

Vorbereitung und Durchfihrung schulischer Wettkampfe

Betreuung von Schilerinnen und Schilern
der Klasse 5 und 6 in eigenen Sport-AGs
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Einsatzmoglichkeiten in
Schule und Verein!

o

6\

Grundsatzlich gilt:

Mentorinnen und Mentoren
sind kein Lehrer- oder
Trainerersatz!
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Ziele des Schiuler-Junior-Mentor-
(inn)en-Programms: , Sport“

Padagogische
Ziele

Soziale Ziele | Praktische Ziele




| Soziale Ziele |

\

Sportmentor(inn)en
sehen ihre Schule als
Lebensraum und
gestalten diesen mit

Positive Veranderung
des Miteinanders der
Schulerinnen und
Schiler

Jingere Schilerinnen
und Schiler und altere
Mentor(inn)en bauen
eine Beziehung auf




TOP SE ) Sportmentoren in der Schule

Padagogische

ia Ziele

Forderung des Erweiterung des
Verantwortungsbe- Schulangebotes um
wusstseins und der eine sinnvolle und
Hilfsbereitschaft der soziale Tatigkeit, in

Schilerinnen und , der man das Leben
Schaler durch Positive Verstarkung lernt
Rollenwechsel durch die Erfahrung,

gebraucht zu werden
und gelerntes
Wissen praktisch
anzuwenden




TOP SE ) Sportmentoren in der Schule

| Praktische Ziele |

Gewabhrleistung von
Sportangeboten
aul3erhalb des
Unterrichts und
somit Steigerung

Vorbereitung auf
die mdgliche
Ubernahme einer
ehrenamtlichen
Tatigkeit im Verein

der Attraktivitat der
Schule
Differenzierungsmag- Mitverantwortliche
lichkeit im Durchftihrung einer
Sportunterricht AG
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~ Warum Sportmentoren in der

Schule?
TOR SE

Ziel:

Facher-
verbunde

o Verantwortungs-
Themenorientierte ‘ bewusstsein im
Projekte Umgang mit
Menschen
wecken und

fordern!

Umsetzunag:

Ausbildung zur/zum
Sportmentor/in
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EISChUIer-Junior-l\/lentoren-Programm
,Sport* und ,, TOP SE”

Mit der Ausbildung von Sportmentor(inn)en konnen die
Ziele vom TOP SE erreicht werden.

Die Schule kann dieses TOP SE-Element weitgehend
Jnnerbetrieblich* umsetzen.

Kontinuitat und Nachhaltigkeit im sozialen Lernen sind
gewahrleistet.

Durch die Arbeit von Sportmentor(inn)en gewinnt die
Schule an Profil.




Sportmentoren und TOP SE
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~ % Umsetzungsvorschlag:

i Ausbildung zur/zum Sportmentor/in
o als , TOP SE-Projekt"

1. Phase:
Grundausbildung

3. Phase:
Abschluss

2. Phase:
Durchflihrung




Sportmentoren und TOP SE

1. Phase:
Grundausbildung

Einflhrung in die allgemeinen Grundlagen des
TOP SE und in die Aktion ,Schiler-Junior-
Mentor/in: Sport*

R Projektthema festlegen (z. B. Organisation
1. Initiative . eines FuRballturniers fir 5. Klassler) und

Projektziele klaren

. Einfihrung in das Projektorientierte Arbeiten
und Planung des Projektes

24-stundiger Grundkurs Sportmentor/in




Sportmentoren und TOP SE

2. Phase:
Durchfihrung

Mitgestaltung von Sportstunden

Unterstlitzung bei Sport-AGs
Schiedsrichtertatigkeit/Hilfestellung
Pausensportgestaltung

Organisation und Durchflihrung von Sporttagen

Kooperation mit ansassigen Sportvereinen




Sportmentoren und TOP SE

Dokumentation des gesamten TOP SE-
Prozesses in einer Projektmappe

Prasentation des Projektes (z. B. durch
eine Wandzeitung)

4. Prasentation
5. Bewertung
6. Evaluation

Selbst- und Fremdbewertung

Evaluation/Feedback
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: Impressionen aus dem
Alltag von Sportmentoren...

An dieser Stelle kdnnen Sie Fotos und
Filmsequenzen der Sportmentoren lhrer Schule
einflgen.

Eine fertige Powerpoint Prasentation mit Film ist fur
einen Unkostenbeitrag erhaltlich bei:

weilerf@gmx.de



mailto:weilerf@gmx.de
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Regierungsprasidium
Stuttgart

Regierungsprasidium

Tubingen ...wir méchten allen ein ganz herzliches Dankeschon
. aussprechen, die uns bei der Durchftihrung und Publi-
kation des TOP SE unterstitzt haben.

Regierungsprasidium ...ganz besonderer Dank geht an die Realschule Blumberg
rreburg . und an Herrn Gerhard Scherer und an die
Sportmentor(innen)en 2006/07 der Realschule Blumberg.

e g |1 --unser besonderer Dank geht auch an Herrn Stefan
e |1 Nimmesgern, der uns die Fotos zur Verfiigung gestellt hat.

© Frank Weiler in Zusammenarbeit mit Monika Wenger
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